
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 11 КЛАССА 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

(УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ)  

на 2023-2024 учебный год 

11 класс 
 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение «Шайковская средняя 

общеобразовательная школа №2» - общеобразовательная организация, осуществляющая 

образовательную деятельность и реализующая общеобразовательные программы, начального 

общего, основного общего, среднего общего образования.  
Учебный план Организации - нормативный правовой акт, устанавливающий перечень 

учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение по уровням 

обучения. 

Учебный план среднего общего образования МКОУ «Шайковская средняя 

общеобразовательная школа №2» обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся, общий 

объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей и предметов части, формируемой 

участниками образовательныхотношений. 

Учебный план среднего общего образования разработан на основе следующих 

нормативныхдокументов: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 № 273 ФЗ «Об  образовании в Российской 
Федерации»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 «Об 

утверждении федеральногогосударственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (с изменениями на 11.12.2020 года); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации  от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 г. № 16 "Об утверждении санитарно- 

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598 - 20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 

детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19)" (до 01.01.2024). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания". 

 

 
Пояснительная записка к учебному плану  

для 10-11 классов, реализующих программу ФГОС СОО 
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МКОУ «Шайковская средняя общеобразовательная школа №2» предоставляет 
обучающимся возможность самостоятельно формировать индивидуальный учебный план 

на уровне среднего общего образования. 

Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе  

на ускоренное обучение в пределах осваиваемой образовательной программы, на выбор 
дополнительных учебных предметов, элективных курсов. 

Учебный план предусматривает двухлетний срок освоения образовательных программ 

среднего общего образования.  

 
Учебные планы для 10-11 классов (профильного  и универсального уровней) ориентированы на 

реализацию ФГОС СОО и достижение запланированных результатов обучения по ФГОС СОО.  

Обучение по ООП СОО является профильным, предусматривает организацию активных 
форм творческой, самостоятельной деятельности учащихся, выполнение ими работ 
исследовательского характера. Учебные программы имеют логическое продолжение в 
программах внеурочной деятельности и дополнительного образования.  Основной задачей  
внеурочной  деятельности  и   дополнительного образования является создание условий 
для самоопределения, самовыражения учащихся; развития и реализации их творческих, 
интеллектуальных возможностей; вовлечение их в разнообразную творческую 
деятельность (интеллектуальные турниры, марафоны, олимпиады, клубную деятельность, 
конференции, научные общества, ансамбли, студии, спортивные секции и пр.).  

Учебный план, режим работы Учреждения обеспечивают выполнение Федерального 
государственного образовательного стандарта среднего общего образования в соответствии с 
интересами и потребностями учащихся, способствуя реализации идеи развития личности в 
культурно-нравственном и интеллектуальном плане, обеспечивая условия для 
самовыражения и самоопределения обучающихся.  

Учебный план определяет:  

- нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования - 2 года;67 учебных недель: 10,11 классы - 34учебных недели; 
- продолжительность урока для всех классов средней школы - 45 минут. 
- максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся: 

 - в 10 -11-х  классах - 37 час (не более 7 уроков в день). 

- продолжительность урока для всех классов средней школы - 45 минут. 
Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных предметов по 
выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору 
и общих для включения во все учебные планы учебных предметов.  

Формирование учебного плана, в том числе профилей обучения и индивидуальных учебных 
планов обучающихся, осуществляется из числа учебных предметов из следующих обязательных 
предметных областей:  

Предметная  область  «Русский язык и литература»,  включающая  учебные предметы:  

«Русский язык»,  «Литература»;  

Предметная  область  «Родной язык и родная литература»,  включающая  учебные 
предметы: «Родной язык (русский)»;  

Предметная область «Иностранные языки», включающая учебные предметы: 
«Иностранный язык (английский)».  

Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: «История», 
«География», «МХК»,  «Право»,  «Обществознание».  

Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предметы:  

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия»;   «Информатика и 
ИКТ».  

Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: 
«Физика»; «Химия»; «Биология», «Астрономия».  

Предметная область «Физическая культура, основы безопасности 
жизнедеятельности», включающая учебные предметы:  

«Физическая культура»;  «Основы безопасности жизнедеятельности».  

 

Опираясь на запросы и пожелания выпускников 9-ых классов, выявленные в результате 

анкетирования, в 2021-2022 учебном году в 10 классе будет представлен универсальный 

профиль с углубленным изучением математики в соответствии с ФГОС.  



Данный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки какого либо 

профиля. Он позволяет ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов, однако ученики 

выбрали изучение предмета «математика» на углубленном уровне.  

На базовом уровне универсального профиля изучаются следующие предметы: иностранный 

язык, литература,  информатика, физика, история, обществознание, физическая культура, ОБЖ.  
 

В учебный план включены  курсы по выбору обучающихся, предлагаемые образовательным 
учреждением в соответствии со спецификой и возможностями в соответствии со спецификой 
выбранного профиля.  

Курсы по выборув  10 и 11 классах направлены на усиление профиля: 

Курсы по выбору и элективные курсы:  

 

Трудные вопросы химии 

Решение проблемных задач по биологии 

Математика в формате ЕГЭ 

Русский язык в формате ЕГЭ. Пунктуация. 

ОПК. Основы нравственности 

Физика в формате ЕГЭ 

Оценка по курсу по выбору не ставится.  
Учебный план каждого профиля состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 
реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 
представителей), педагогического коллектива, обеспечивает реализацию социального 
образовательного заказа и индивидуальное развитие обучающихся, в том числе на основе 
интеграции с внеурочной деятельностью.  

Обязательным элементом является выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное 

исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких учебных предметов с 

целью приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и методов избранных 

областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном применении приобретенных 

знаний и способов действий при решении практических задач, а также развития способности 

проектирования и осуществления целесообразной и результативной деятельности 

(познавательной, конструкторской, социальной, художественно- творческой, иной). Для 

реализации индивидуального проекта каждым учащимся 10-х классов в учебных планах 10-х 

классов ФГОС СОО выделен 1 час из вариативной части учебного плана.  
В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся основная 

образовательная программа предусматривает внеурочную деятельность.  

Система организации учебного года: по полугодиям.  

Учебный план «МКОУ «Шайковская средняя общеобразовательная школа №2» 
обеспечивает преподавание и изучение предметов на государственном русском языке 
Российской Федерации. 

 
учебных занятий за нормативный срок освоения основной образовательной программы 

 

Уровень 

основной 

образовательной 

программы 

(ООП) 

Минимальное 

количество 

аудиторных 

учебных 

занятий 

Максимальное 

количество 

аудиторных 

учебных 

занятий 

Максимальное 

количество 

часов на 

внеурочную 

деятельность 

Объем части, 

формируемой 

участниками 

образовательных 

отношений 

 

 
 

 

 



 

Образовательная 

предметная 

область 

Учебные предметы Уровень  Кол-во часов 

10 

класс 

(2022-

2023) 

11 

класс 

(2023-

2024) 

Всего 

часов 

Кол-во 

часов 

на 

уровень 

Обязательные учебные предметы  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 4 136 

Литература  Б 3 3 6 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 1 1 2 68 

Иностранные 

языки  

Иностранный язык  

(английский) 

Б 3 3 6 204 

Общественные 

науки  

История  Б 2 2 4 136 

Математика и 

информатика  

Математика  Б 5 5 10 340 

Естественные 

науки 

Астрономия Б - 1 1 34 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 68 

   19 20 39 1326 

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Общественные 

науки 

География  Б 1 1 2 68 

Обществознание Б 2 2 4 136 

Право Б 1 1 2 68 

МХК Б 1 1 2 68 

Математика и 

информатика 

Информатика Б 1 1 2 68 

Естественные 

науки 

Физика  Б 1 1 2 68 

Химия Б 1 1 2 68 

Биология Б 1 1 2 68 

   9 9 18 612 

Итого   28 29 57 1938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Трудные вопросы 

химии 

Трудные вопросы 

химии 

Б 1,5 1 2,5 85 

Биология Решение проблемных 

задач по биологии 

Б 1,5 1 2,5 85 

Математика Избранные вопросы 

математики 

Б 1 1 2 68 

Русский язык Русский язык в 

формате ЕГЭ. 

Пунктуация. 

Б 1 1 2 68 

ОПК Основы 

нравственности 

Б 1 1 2 68 

Физика и 

астрономия 

Физика в формате 

ЕГЭ 

Б 1 2 3 102 

Физика и космос Б 1  1 34 



 Индивидуальный 

проект  

Б 1 1 2 68 

Итого   9 8 17 578 

Всего часов   37 37 74 2516 

Часов за 2 

учебных года: 

  2516 

 

 

 
 

 

 

 

 


